Esboço de Pregação: 

O Chamado para o Novo Nascimento

Tema: Metanoia – A Transformação Radical da Alma e do Espírito.
Texto Base: João 3:1-12
Introdução

· A Ordem Imperativa: O novo nascimento não é um conselho ou uma opção para o cristão; é uma exigência de Jesus para quem deseja ver o Reino de Deus.
· A Natureza Humana vs. Natureza Divina: É impossível seguir a Cristo mantendo a mesma natureza com a qual entramos na igreja.
· O Livre-Arbítrio: Deus não nos fez robôs. Ele nos chama para amá-Lo por vontade própria, mas esse amor exige uma transformação profunda.
1. O Encontro com o Conhecimento: Nicodemos e a Metanoia

· A Religião não basta: Nicodemos era um mestre proeminente, mas seu vasto conhecimento religioso não era suficiente para a salvação.
· O Conceito de Metanoia: Do grego, significa "mudança de mente". Jesus propõe um "desaprender" dos conceitos antigos para aprender a lógica do Reino.
· Água e Espírito: O novo nascimento simboliza a purificação (água) e a regeneração interior (Espírito). É um "reset" da alma onde os padrões antigos são descartados.
2. A Analogia da Criança: O Reinício da Vida

· Pureza e Dependência: Jesus nos convida a ser como crianças para entrar no Reino.
· Sem Bagagem Negativa: Imagine nascer hoje sem traumas, vícios ou preconceitos. O novo nascimento oferece essa chance espiritual: uma vida limpa para ser escrita por Deus.
· O Fruto do Amor: No novo nascimento, o amor de Cristo passa a habitar em nós, permitindo-nos suportar e sofrer todas as coisas com uma nova perspectiva.
3. As Três Frentes de Batalha do Cristão
Para manter o novo nascimento vivo, o cristão deve estar em vigilância constante em três áreas:
· I. Contra as Obras da Carne: A carne deve ser subjugada. Paulo alerta que adultério, iras, invejas e bebedices são frutos que impedem a herança do Reino.
· II. Contra as Mágoas do Passado: A regeneração exige a cura das feridas. Devemos "esquecer as coisas que atrás ficam" e prosseguir para o alvo através da misericórdia.
· III. Contra as Influências do Mundo: O sistema atual tenta destruir valores cristãos. O que o mundo chama de sabedoria, Deus chama de loucura. Devemos ser "sábios para o Reino".
4. Conclusão: O Olhar Crítico e Vigilante

· O Crivo da Palavra: O cristão regenerado deve passar tudo pelo filtro das Escrituras.
· Vigilância: O inimigo busca brechas em nossa falta de atenção. O novo nascimento é o nosso escudo e a nossa identidade.
· O Veredito: Você já nasceu de novo ou apenas "mudou de religião"? A prova do novo nascimento é a mudança de caráter.
Apelo e Oração

· Convite: Chame aqueles que sentem que ainda carregam o "velho homem" e desejam experimentar o reset de Deus em suas vidas.
· Oração Final: "Senhor, reconheço que não posso ver o Teu Reino com meus olhos antigos. Opera em mim a verdadeira metanoia. Purifica-me com a água e regenera-me com o Teu Espírito. Que eu morra para o mundo e nasça para Ti hoje. Amém."
