Esboço de Pregação: 

Pressão no Mundo, Paz em Cristo

Tema: A Anatomia da Aflição e a Certeza da Vitória Final.
Texto Base: João 16:33 e Apocalipse 21:1-7
Introdução

· A Promessa Inevitável: Jesus não nos prometeu uma vida livre de problemas, mas deu um diagnóstico realista: "No mundo tereis aflições".
· O Significado de Aflição: A palavra grega thlipsis sugere pressão, esmagamento. É a sensação de estar sendo comprimido pelas circunstâncias da vida.
· A Tese: A aflição é inerente ao mundo caído, mas ela não tem a última palavra. Nossa coragem não vem da ausência de lutas, mas da presença do Vencedor.
1. O Diagnóstico: Por que Sofremos?
O estudo categoriza as aflições que enfrentamos em três níveis:
· Aflições Sistêmicas: Vivemos em um mundo injusto e sob leis biológicas. O corpo adoece e a sociedade falha (consequência da Queda em Gênesis).
· Traumas Psicológicos: Cicatrizes causadas por abusos, abandonos e violências que tentam definir quem somos.
· Crises de Identidade: O peso da comparação e a insatisfação com a própria imagem (peso, cor, traços). O mundo tenta nos moldar, gerando pressão interna.
2. A Resposta: O Bom Ânimo na Vitória de Outro

· "Eu Venci": Jesus usa o tempo perfeito (nenikēka). A vitória já foi conquistada e permanece conquistada.
· Paz no Meio da Guerra: "Para que em mim tenhais paz". A paz de Jesus não é um sentimento volúvel, é uma posição espiritual. Nós não lutamos por vitória, mas partimos da vitória de Cristo.
· Identidade Restaurada: Ao vencermos o mundo com Ele, nossa identidade deixa de ser baseada na aparência ou no que os outros dizem, e passa a ser baseada na nossa filiação divina.
3. A Consumação: O Fim de Toda Pressão (Apocalipse 21)

· O Tabernáculo de Deus: A vitória de Jesus culmina na Sua presença plena entre nós. "Ele habitará com eles".
· A Erradicação da Dor: O texto de Apocalipse 21:4 é a antítese de João 16:33:

· No mundo havia thlipsis (pressão); no Céu há o alívio final.

· Lá não haverá mais morte, luto, pranto ou dor.
· O Enxugar das Lágrimas: Deus não apenas remove a dor, mas Ele mesmo, de forma paternal, enxuga as lágrimas dos nossos olhos.
4. Conclusão: De Vencidos a Vencedores

· O Vencedor não é o Imune: Vencedor não é quem nunca sofreu, mas quem perseverou firmado na vitória de Cristo.
· A Herança: "O que vencer herdará todas as coisas". A herança não é apenas o alívio da dor, mas o próprio Deus: "Eu lhe serei Deus e ele me será filho".
· O Convite da Fonte: Para quem está com sede ou esmagado pela aflição, Ele convida: "A quem tiver sede, de graça lhe darei da fonte da água da vida".
Apelo e Oração

· Para os Pressionados: Convite para aqueles que sentem a "pressão" (thlipsis) do mundo sobre seus ombros.
· Oração Final: "Senhor, reconhecemos que este mundo é difícil e que as pressões tentam nos esmagar. Mas hoje, escolhemos o bom ânimo que vem da Tua vitória. Obrigado porque o Senhor já venceu o pecado, a morte e o medo. Enxuga as lágrimas daqueles que sofrem e firma os nossos pés na esperança da Tua Nova Criação, onde não haverá mais dor. Amém."
